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2008 112 сУП MoЛoЧНЬ|Й с
MАКAPOHHЬ|MИ И3ДЕЛИЯMИ

200 13,35 4Б А. 16,1 118

2008 XЛЕБ ПшЕHИЧНЬlЙ 20 1,80

2О04 96 MАCЛo (ПoPЦИЯMИ) t0 8,00 О1 8З 01 75

2ОО4 686 ЧАЙ C сAXAPOIV| И ЛИMoНoM 18511517 678 n6 14,6 60

1 980 912 ЯБЛoКo 25О 64,60 1 1 24,5 118

Итoгo 94,53 6,'1 13,5 55,3 '1'7 I

oбeд

2О2О 54-12с CУП КAPТoФЕЛЬHЬlИ с
РЬ|БНЬlМИ Кol-jCЕPBАMИ

25О 36,64 e? ro.J 102

2020 54-1 0м
КAПУCТA TУшEHAЯ C MЯCOM
(свИНИHa)

290 94,43 25,1 58,7 zv, I 683

202О A'А oГУPЕЦ B HAPЕЗКЕ 100 21,82 0,8 0,1 13

2008 XЛЕБ ПшЕHИЧHЬ|И 50 4,50

ХЛЕБ PЖАHoЙ 20 1,70 1al,a 0,2 7,7 37

2008 394 КoMПoТ КoHсЕPBИPoBAHHЬ|И 200 9А2 0,2 22А B9

Итoгo '168,s1 29,8 62,3 68,9 924

Bсeгo 263,04 35,9 75,8 124,2 1295
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тичeскaя
цeннoстЬ'

ккaлБeлки, г Жиpьt, г
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2008 366 3AПЕКAНKА И3 ТBoPoГА 200 88,39 34,7 zЭ'ч 28,1 450

2008 21З ЯЙЦo BAPЕHoЕ 40 8,70 4 3 О'2 49

2008 MACЛo (ПoPЦИЯMИ) 10 8,00 0,1 я? 0,1 75

2008 XЛЕБ ПшEНИЧHЬ|И 4,50

XЛЕБ P)tиНoЙ 20 1,70 1,2 0,2 7,7 З7

2008 433 КAКАo 200 13,94 '1. .l 2,8 18,7

Итoгo 125,23 43,1 37,7 54,8 6'1'1

oбeд

2О2О 54.12с CУП КAPТoФЕЛЬHЬlИ с
PЬ|БНЬ|МИ КoHсЕPBAМ1И

25О 000 ?? 16,3
.iО2

2008 258 ЖAPКoЕ Пo-ДoN/lAшHЕМУ 25О 0,00 24Б 25 21,7 395

202О 54 .]гVpЕl I R ЦAрtraКtr
v| , I Lч 100 000 09 0,1 14

2008 XЛЕБ ПшЕHИЧHЬlИ 50 000

XЛЕЬ P)+{AHOИ 2О 0,00 О'2 7,7 37

1 980 948 КИCЕЛЬ 2ОО 000 105

Итoгo 0,00 29,1 28,6 74,7 653

Bсeгo 125,23 72,2 oo, J 129,5 1264
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