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3aвтpaк

2008 181
l(АшA ГPEЧHEBАЯ
PACCЬIПЧAТAЯ 150 7З6 6 1О'7 iО2

2008 241
КoТЛEТЬ| PЬlБHЬ|Е
ЛiOБИТЕЛЬCКИЕ 100 64 03 t^^ 18 1,4 262

2008 J/ CoУО сl\,1ЕTАHHЬlЙ 50 4,18 0,7 24
'С|

35

2008 XЛЕБ ПшЕHИЧHЬ|Й 50 400
XЛЕЬ P)+(AНoИ 20 1 ,50 12 0,2 7,7 37

HAПИТol( КЛЮКBЕHHЬlИ 200 10,96 0,1 14 'З 59

Итoгo 92,03 31,1 zo,o 3I 495

aBТpaк
2008 181 КAшA PИCoBAЯ PACCЬ|ПЧАТAЯ 150 000 ?? 44 333 182

2О08 259 ГУЛЯш И3 ГoBЯДИHЬl 100 000 |ч ч 15,6 3,1 201

oГУPЕЦ (ПoPЦИЯMИ) 100 000 08 0,1 1e 1З

2008 XЛЕБ ПшЕHИЧнь|И 50 0,00

XЛЕБ РЖАHoИ 2О 000 0,2 77 ,,з7

2008 4О2
l(olиПoТ ИЗ сМЕCИ
сУXoфPУКТoB 200 000 01 16 3 ^А

Итoгo 0,00 19,8 20,3 OZ, I 497

Bсeгo 92,03 50,9 46,9 oо7 992
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ккaЛБeЛки, г Жиpьl, г
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3aвтpaк
2008 224 3AПЕl{АHl{A И3 TBoPoГА 1 00/1 0 55 28 22,8 2в6 з4З
2008 БАToH НAPЕЗНoЙ АE. 2,4З з'4 13 23.1 11u

2008 4З0 ЧAИ C CAXAPON/ 185t15 2,16 0,2 18 6 aА

Итoгo 59,87 26,4 1т '8 68,2 п14

oбeд

2008 99 CyП КAPTOФEЛЬHЬlЙ C
БoБoBЬIM И (кypицa) 25О 15 85 1"0,7 101 18 5 2ОО

2008 181
КАшA ГPЕЧHЕBАЯ
PACCЬlПЧAТАЯ 150 660 16 4,3 6B 7О

20.08 241
КoТЛЕТЬl PЬlБНЬlЕ
ЛЮБИTЁЛЬCl(ИЕ 100 78,59 32,4 19 9 1,3 З0О

2008 з71 CoУC CMЕТAHHЬ|И 50 4,33 О'7 24 ,a 35
2008 XЛЕБ ПLL]ЕHИЧHЬlЙ 50 400

XЛЕБ P}КAНoЙ 2О 1 ,50 4a О'2 77 З7

HАПИТol{ КЛЮl(BЕННЬlИ 2ОО '11 06 0'1 14,3 59
Итoгo 121.93 46,7 36,9 51,5 741

Bсeгo 181,80 73,1 54,7 119 ,7 12З6
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3aвтpaк

2008 181
КАшA ГPЕЧHЕBAЯ
PACCЬ|ПЧAТAЯ

'150 11 10 2.7 95 11 ,2 136

2008 241
КoTЛЕTЬl PЬ|БHЬlЕ
ЛЮБИTЕЛЬCКИЕ

100 52,З0 14 a. ontr

2008 371 CoУC CMЕТAННЬlИ 50 408 09 24 1q 39

2008 XЛЕБ ПшЕHИЧНЬ|И 50 4,00

ХЛЕБ PЖAНoИ 2О 150 4a О'2 77 З7

llAПИТol{ КЛЮКBЕHHЬ|И 200 12,84 0,1 1З'4 56

Итoгo

3aвтpaк l
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2008 259 ГyЛЯш Из ГoBЯДИHЬ. 100 000 14,4 15,6 3,'l 201

oГУPЕЦ (ПoPЦИЯMИ) '100 0,00 0,8 01 13

2008 XЛЕБ ПшЕHИЧHЬlИ 50 000

XЛEБ P}КАl]oИ 20 0,00 4C 0,2 7,7 37

2О08 4О2
КoMПoТ И3 CMЕCИ
CУXoФPyКТoB

200 000 0,1 1^ '{
^А

Итoгo 0,oo 't 9,8 20,3 62,7 497

Bсeгo 85,82 46 48 101,2 990
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